
25.03.2024 28.03.2024od do

Pondělí 25.3.2024
Rohlík, máslo, med, bílá káva, ovoce  (A: 01, 03)přesnídáv.
Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01, 07, 09)Polévka
Boloňské špagety se sýrem, ovoc. čaj  (A: 01, 03, 07)oběd
Kapiová pom. , chléb, čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 26.3.2024
Chléb, mrkvové máslo, bylink. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar s bylinkovým kapáním  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí na česneku, bramb. knedlík, zel. salát, džus  (A: 01, 03, 07)oběd
Vajíčková pom. , chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 27.3.2024
Rohlík, sýr, mléko, ovoc. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Čočková (z černé čočky Beluga)  (A: 01, 07, 09)Polévka
Nudle s mákem, koktejl - černý čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07)oběd
Šunková pěna, houska, bylink. čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Čtvrtek 28.3.2024
Rybičková pom. , chléb, ovoc. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)přesnídáv.
Česneková  (A: 01, 07, 09)Polévka
Kuřecí na kmíně, rýže, sirup  (A: 01, 07, 10)oběd
Ovoc. přesnídávka, piškoty, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

27.3.2024 ČERNÁ STŘEDA
Barevná středa ve školní jídelně v barvách olympijských kruhů

Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


